
Le 3 février 2026 restera comme la soirée où plus de 300
Nivernaises ont osé donner de la voix pour témoigner de leur
quotidien en ruralité. Ce temps fort de dialogue citoyen a été
ponctué de témoignages puissants, parfois émouvants, qui ont mis
en lumière leurs difficultés et leurs espoirs. Ce premier rendez-vous
des Débats de la Nièvre animé et porté par Fabien Bazin et Blandine
Delaporte, président et vice-présidente du Conseil départemental, a
rencontré un vif succès.

Être une femme en 2026 et en ruralité

Être une femme, c’est souvent jongler avec 1001 responsabilités au
quotidien et en milieu rural, cette réalité prend une dimension
particulière, entre atouts et contraintes du territoire. Ce constat,
nourris par 4 années de rencontres avec des Nivernaises de tous
horizons, a confirmé la nécessité de placer la vie quotidienne des
femmes au cœur du débat public. 

Ce débat a permis de mettre en lumière des enjeux majeurs tels que
l’isolement, la sécurité, l’accès à la santé ou à l’emploi. À l’issue des
échanges, 73 propositions concrètes ont été formulées par les
participantes et sont rassemblées autour de 6 grandes priorités : 

Protéger et sécuriser 
Agir dès l’enfance pour prévenir et changer les comportements
Prendre soin de la santé des femmes 
Soutenir les parcours de vie, la parentalité et la charge mentale  
Autonomie, emploi, mobilité et émancipation économique
Associations, engagement citoyen, visibilité et reconnaissance 

Les propositions relevant de compétences nationales feront l’objet
d’un plaidoyer porté au niveau national.

300 femmes ont osé parler 
de leur quotidien en ruralité
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Ce qui se passe derrière les
portes d'une maison peut
être dévastateur pour une

femme. Même si on se
connaît tous dans les

villages, les femmes peuvent
se sentir isolées par manque
d'informations ou par peur
de parler car l’écoute n’est

pas toujours au rendez-vous.
Redonner confiance et avoir
accès à des professionnels

bienveillants demeure
essentiel.

Sophie, mère au foyer



L’affluence est la preuve que le sujet devait être mis sur la table,
collectivement. Nous avons du travail pour, en toute humilité, tenter à
plusieurs d’apporter des réponses à ce que vous nous avez dit ce soir. 

Fabien Bazin, Président du Conseil départemental
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Le Conseil départemental de la Nièvre fait ainsi le choix d’écouter pour mieux agir, dans un
dialogue ouvert, sincère et utile, au service des attentes et des préoccupations des citoyennes et
des citoyens. 

Le Département défend une démocratie de l’engagement concrète et participative, où citoyens,
élus et agents construisent collectivement des politiques publiques plus adaptées et
efficaces, traduites en actions locales sur les grands enjeux du territoire.

Imagine la Nièvre !, une démarche citoyenne et participative

Lancée en 2021 par Fabien Bazin, Président du Conseil départemental de la Nièvre et son équipe,
Imagine la Nièvre ! est une démarche citoyenne fondée sur la conviction que les projets de
territoire sont mieux compris et partagés lorsqu’ils sont débattus en amont avec les habitants
et les acteurs locaux. Elle s’inscrit dans un contexte national qui renforce la nécessité de co-
construire les politiques publiques entre citoyens, élus et services départementaux.

Déployée sur l’ensemble du territoire, la démarche a déjà mobilisé près de 7 000 habitants lors
de rencontres organisées sous le regard attentif de l’Observatoire citoyen. Ces échanges ont
permis de faire émerger 30 engagements concrets, dont 28 sont aujourd’hui en cours de
réalisation. Après quatre années d’écoute et de dialogue, l’année 2025 marque un
aboutissement dans la réalisation des engagements pris et un point d’étape dans la
démarche vers un nouvel élan en 2026.
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Qui sommes-nous ?
Le Conseil départemental est la collectivité de chaque Nivernaise et de chaque Nivernais. Routes départementales,
collèges publics, accompagnement social, aide au maintien à domicile, consultation médicale, équipements culturels…
la collectivité est présente dans le quotidien de tous.
Chaque jour, nous agissons pour plus de 210 000 Nivernais. Nous entretenons 4 344 km de routes, accompagnons
près de 6 000 personnes âgées ou en situation de handicap, protégeons plus de 
1 500 enfants, assurons la gestion et le bon fonctionnement des 30 collèges publics.
Le président Fabien Bazin, élu depuis 2021, met en place une politique locale innovante. Une approche qui met les
Nivernais au coeur des politiques publiques avec un dialogue constant et renforcé tout au long de l’année et sur de
nombreuses actions engagées par les services. « Faire la Nièvre » avec les Nivernais est une marque de fabrique pour
répondre à l’enjeu majeur de faire comprendre et faire avancer l’action du Conseil départemental.
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