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NEVERSOIS, A VOS DONS !

Véhiculez les valeurs de solidarité en équipe

1.1 Participez au Challenge inter-organismes pour le don de sang
1.2 - du 20 février au 17 mars a la Maison du don de Nevers
1.3

Le don de sang est un geste citoyen et généreux qui permet de soigner 1 million de malades chaque
année en France. En Bourgogne Franche-Comté, 600 dons sont nécessaires chaque jour pour répondre
aux besoins des malades. Pour participer a cette chaine de solidarité, I’'EFS propose aux organismes de
Nevers et de son agglomération de concourir au challenge pour le don de sang.

Chacun peut inscrire et constituer une équipe en mobilisant collaborateurs, proches, adhérents et
clients a venir faire un don pour I'équipe qu’il représente. Le groupe qui mobilise le plus de donneurs
remporte le challenge, ceux qui mobilisent le plus de nouveaux donneurs et le plus jeune donneur sont
également mis a I’honneur. N’attendez plus relevez le défi pour sauver des vies !

Qui peut participer ?

Le challenge ne se limite pas aux entreprises. Tout organisme quel que soit son statut (entreprise,
établissement public, institution, association, commergant, ...) ou autre groupe de personnes peut participer.

Vous ne pouvez pas donner ? Vous pouvez quand méme participer !

Mobilisez votre entourage et encouragez-les a créer une équipe.

Comment participer ? Ou et quand ?

Pour inscrire votre équipe, 2 étapes :
1. Inscrivez-vous par mail a anabel.goussu@efs.sante.fr ou par téléphone au 03.86.61.82.00.

2. Mobilisez vos collaborateurs, amis ou votre famille autour de cet événement en diffusant les outils
de communication qui vous seront transmis par I'EFS (newsletter, affiches, flyers) quelques semaines
avant le challenge.

Une fois votre équipe inscrite, vos collaborateurs, clients, amis, ... :
1. Encouragent a leur tour leurs proches a participer

2. Prennent rendez-vous pour donner leur sang sur mon-rdv-dondesang ou sur I'appli mobile Don de
sang dans la rubrique Maison du don de Nevers en précisant le nom de I’équipe qu’ils représentent
dans le champ « Entreprise ».

3. Viennent donner leur sang :

20 février au 17 mars

Maison du don de Nevers Mercredis et Vendredis: 10h30 — 18h30
Hopital Pierre Bérégovoy
1 Avenue Patrick Guyot




ETABLISSEMENT FRANCAIS DU SANG

Du dovmean

-~
. f"
.

CHALLENGE DON DE SANG RS =
i — el

Acceés

rking réservé aux donneurs

Bwis Bus:T1,4, 11, 14 Hopital P. Bérégovoy

Prix décernés

A lissue du challenge une réception aura lieu en présentiel & la Maison du don pour remercier les équipes
participantes et annoncer les résultats.

Seront mises a I'’honneur :

2. L’équipe ayant rassemblé le plus de personnes effectuant leur 1° don de sang

v 1. L’équipe ayant rassemblé le plus de donneurs
. 3. L’équipe ayant mobilisé le plus jeune donneur

Alors, quelle équipe remportera le trophée cette année ?

Pourquoi participer et promouvoir ce challenge ?

Pour permettre de maintenir des stocks de produits sanguins corrects avant la période des jours fériés
©

Constituer une équipe pour donner son sang est un bon moyen de passer le cap de la 1°* fois et d’amener de
nouvelles personnes a réaliser ce geste, ou a le renouveler.

En s’inscrivant au challenge, les équipes participent a une action généreuse et s’associent aux valeurs que
véhicule le don de sang. Les organismes valorisent leur image et rassemblent leurs salariés, adhérents et
clients autour d’'une cause commune et fédératrice.

Saviez-vous que 117 dons de sang et 17 de plasmas sont nécessaires chaque semaine a la Maison du
don de Nevers pour répondre aux besoins des malades et que plus d’un tiers des transfusions sanguines
était destiné a des malades du cancer ? Chaque don compte et le votre peut faire la différence ©

Le don de sang est un geste de solidarité qui permet de sauver des vies quotidiennement.

Alors convaincu ?
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Quelle communication autour du challenge ?

Des outils de communication (newsletters, affiches et flyers) seront envoyés aux différents organismes
participants.

Un communiqué de presse sera adressé aux médias locaux annongant les résultats des organismes
participants et mettant a 'honneur les vainqueurs du challenge.

Comment se passe un don ?

1 heure, 5 étapes pour sauver 3 vies :

1. L’accueil : vous étes accueilli(e) sur RDV pour l'enregistrement de votre
dossier.

E N 1 H . Le questionnaire pré-don : vous devrez répondre a une liste de questions

e W@ portant sur votre éligibilité au don.
. L’entretien pré-don : une personne habilitée vérifie votre aptitude au don lors
v I E S d’un entretien confidentiel,
Le prélévement : votre sang est prélevé par une infirmiére. Cette étape ne dure
que 7 a 8 min,
La collation : essentielle a une bonne récupération aprés votre don, la collation
permet de vous restaurer et de vous hydrater.




